
令和７年度 群馬県障害者卓球協会 初心者講習会 開催要項 

令和１１年に本県で開催予定の「湯けむり全スポぐんま２０２９」に向けて、卓球競技の普及を

目的とした初心者講習会を開催いたします。ご興味のある方のご参加をお待ちしております。 

 

○日 時：令和７年１０月１３日（月・祝） 受付９時１５分 講習会９時３０分～１１時３０分 

○場 所：群馬県立ふれあいスポーツプラザ  伊勢崎市下触町 238-3 

○主 催：群馬県障害者卓球協会  （一社）群馬県パラスポーツ協会 

○講 師：新井 卓将（あらい たくしょう）氏 

・丸子橋卓球スタジオ 代表 / 監督 

・松が谷卓球場 プロデューサー 

・パラ卓球(肢体不自由者)日本代表 監督(2019年度〜2021年度) 

・ギネス世界記録保持者(1分間高速ラリー)180回/伊藤美誠選手と樹立 

【指導者資格】 

◆JSPO 公認卓球コーチ 4(上級) 

◆JPSA パラスポーツコーチ 

◆JPSA 中級パラスポーツ指導員 

◆卓球療法士(日本卓球療法協会) 

◆スポーツフードスペシャリスト 

◆メンタルトレーニングスペシャリスト 

・著書 卓球コーチング教本(改訂版)障がい者への指導(日本卓球協会/共著) 他多数 

 （講師紹介は新井卓将氏 official web siteより） 

○アシスタント：鹿島 沙奈絵（かしま さなえ）氏 元パラナショナルチームトレーナー 

○参加料：無料 

○対 象：卓球に興味のある特別支援学校、支援学級に在籍する児童生徒 

○定 員：３０名（先着順）※卓球台の数の関係で、定員になり次第締め切らせていただきます。 

○申込方法：別紙の申込書に必要事項を記入の上、ＦＡＸにてお申し込みください。 

申込先： （一社）群馬県パラスポーツ協会 

〒379-2214 伊勢崎市下触町 238-3 

電 話：０２７０－６３－２６００  ＦＡＸ：０２７０－６１－８００９ 

e-mail:gunma.id.sports@zb.wakwak.com 

申込締切：令和７年１０月 8日（水）※定員になり次第締め切ります。 

○連絡事項： 

・お持ちの方は、卓球のラケットをお持ちください。貸出用のラケットも用意があります。 

・危険防止のため、室内で運動できるシューズで参加してください。 

・熱中症予防のためにも、飲料は各自ご用意ください。館内にも自動販売機があります。 


